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Dayaniklilik seviyemizi nasil

arttirirnz?

Motivasyonumuzu
yukselterek,

Duygusal esnekligimizi
artirarak,

Kendimizi ve ¢cevremizi
daha iyi anlayarak,
Dayaniklihgimizi
yukseltecek dusitnce
kaliplarini secgerek.

Ekibimizin dayaniklihgini
nasil arttiririz?

Farkli bakis acilarini
fark ederek, kendi
bakis agcimizi
genisleterek,
Zorluklar karsisinda,
proaktif olarak
birbirimize yol
gOstererek,
Paylasilan geri
bildirimleri kendi
yararimiza kullanarak.

L

DETAYLI BILGI ICIN : 0 212 322 7114




